
 

Профессиональное образовательное учреждение  

«Колледж предпринимательства и отраслевых технологий» 

(ПОУ «КПОТ») 

 

 

 

Утверждаю: 

Директор ПОУ «КПОТ» 

_____________ Королева Л.А. 

«31» марта 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

«Положение о проведении медицинских осмотров обучающихся в ПОУ «Колледж 

предпринимательства и отраслевых технологий» 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Челябинск, 2026 



УТВЕРЖДЕНО: 

Протокол Педагогического совета 

ПОУ «Колледж предпринимательства и  

отраслевых технологий» 

№ 7 от «31» марта 2026 г. 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Протокол Студенческого совета 

ПОУ «Колледж предпринимательства и  

отраслевых технологий» 

№ 7 от «26» марта 2026 г. 

 

Протокол Совета родителей: 

ПОУ «Колледж предпринимательства и  

отраслевых технологий» 

№ 7 от «26» марта 2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



1. Общие положения 

Положение о проведении медицинских осмотров обучающихся в ПОУ «Колледж 

предпринимательства и отраслевых технологий (далее – Положение) устанавливает 

правила проведения предварительных медицинских осмотров и периодических 

медицинских осмотров обучающихся образовательной организации среднего 

профессионального образования «ПОУ «Колледж предпринимательства и отраслевых 

технологий» (далее – колледж). 

 Положение разработано с учетом следующих нормативных правовых 

документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции с изменениями и 

дополнениями); 

• Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (в действующей редакции 

с изменениями и дополнениями); 

• Федеральный закон Российской Федерации от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (в действующей редакции с 

изменениями и дополнениями); 

• постановление Правительства Российской Федерации от 14.08.2013 № 697 

«Об утверждении перечня специальностей и направлений подготовки, при приеме на 

обучение по которым поступающие проходят обязательные предварительные 

медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при заключении 

трудового договора или служебного контракта по соответствующей должности или 

специальности» (в действующей редакции с изменениями и дополнениями); 

• приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

25.04.2025 № 256н «Об утверждении Порядка проведения профилактических 

медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях, а также образовательных 

организациях высшего образования в целях раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и психотропных веществ» (в действующей 

редакции с изменениями и дополнениями); 



• приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

14.04.2025 № 211н «Об утверждении порядка прохождения несовершеннолетними 

профилактических медицинских осмотров, учетной формы № 030-ПО/у "Карта 

профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего", порядка ее ведения, 

а также формы отраслевого статистического наблюдения № 030-ПО/о "Сведения о 

профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних", порядка ее 

заполнения"» (в действующей редакции с изменениями и дополнениями); 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования» (в действующей редакции с изменениями и дополнениями); 

• приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

28.01.2021 № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской 

Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с 

вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры» (в действующей редакции с изменениями и дополнениями); 

• приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 № 

457 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

среднего профессионального образования» (в действующей редакции с изменениями и 

дополнениями);  

• приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

№ 885, Министерства просвещения Российской Федерации № 390 от 05.08.2020 «О 

практической подготовке обучающихся» (в действующей редакции с изменениями и 

дополнениями); 

• Устав и иные локальные нормативные акты колледжа. 

 

Согласно   Приказу министерства здравоохранения российской федерации от 14 

апреля 2025 года № 211н Об утверждении порядка прохождения несовершеннолетними 



профилактических медицинских осмотров, учетной формы № 030-ПО/у "Карта 

профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего", порядка ее ведения, 

а также формы отраслевого статистического наблюдения № 030-ПО/о "Сведения о 

профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних", порядка ее 

заполнения: 

1. 1. Несовершеннолетние обучающиеся 16 и 17 лет проходят профилактический 

медицинский осмотр по месту регистрации или фактического проживания. 

2.1. По месту учебы не позднее 10 сентября предоставляют Учетную форму N 

030-ПО/у-17. 

1.3. Согласно п 31.  «Приложения 1 к приказу Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 14 апреля 2025 г. N 211н» в карте должны быть следующие 

специалисты и методы исследования: 

• Врач педиатр 

• Врач детский хирург 

• Врач стоматолог 

• Врач детский эндокринолог 

• Врач невролог 

• Врач травматолог- ортопед 

• Врач офтальмолог 

• Врач отоларинголог 

• Врач акушер-гинеколог(девочки) 

• Врач детский уролог-андролог (мальчики) 

• Врач психиатр 

• Врач нарколог 

• Общий анализ(клинический) мочи 

• Общий анализ (клинический)крови 

• Электрокардиограмма 

2. Виды медицинских осмотров обучающихся 

 

• Периодический медицинский осмотр – медицинский осмотр, проводимый с 

установленной периодичностью в целях динамического наблюдения за состоянием 



здоровья, своевременного выявления начальных форм профессиональных заболеваний, 

ранних признаков воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов 

рабочей среды, трудового процесса на состояние здоровья в целях формирования групп 

риска развития профессиональных заболеваний, выявления медицинских 

противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ. 

• Предварительный медицинский осмотр – медицинский осмотр, 

проводимый при поступлении на работу в целях определения соответствия состояния 

здоровья работника поручаемой ему работе, а также при приеме на обучение в случае, 

предусмотренном частью 7 статьи 55 Федерального закона Российской Федерации от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• Профилактический медицинский осмотр несовершеннолетних – 

медицинский осмотр несовершеннолетних обучающихся, проводимый в целях раннего 

(своевременного) выявления патологических состояний, заболеваний и факторов риска 

их развития, раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, а также в целях определения групп здоровья и выработки 

рекомендаций для несовершеннолетних и их родителей или иных законных 

представителей. 

 

3. Общие требования к проведению медицинских осмотров обучающихся 

 

3.1. Предварительный медицинский осмотр (обследование), периодический 

медицинский осмотр (обследование), профилактический медицинский осмотр 

несовершеннолетних обучающихся (далее вместе – медицинские осмотры) 

осуществляются с целями: 

• наблюдения за состоянием здоровья обучающихся, своевременного 

выявления заболеваний, ранних признаков воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов на состояние здоровья обучающихся; 

• формирования групп для занятий физической культурой с учетом состояния 

здоровья обучающихся; 

•  выявления у обучающихся заболеваний, состояний, являющихся 

медицинскими противопоказаниями для проведения практической подготовки 



обучающихся, прохождения практики, выполнения видов работ, связанных с 

воздействием вредных и (или) опасных производственных факторов; 

• своевременного проведения профилактических и реабилитационных 

мероприятий, направленных на сохранение здоровья и восстановление 

трудоспособности обучающихся; 

• своевременного выявления и предупреждения возникновения и 

распространения инфекционных и паразитарных заболеваний; 

• выявления немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

3.2. Медицинские осмотры обучающихся проводятся медицинскими 

организациями и иными организациями, осуществляющими медицинскую деятельность 

(далее – медицинские организации), оказывающими первичную медико-санитарную 

помощь несовершеннолетним и имеющими лицензию на осуществление медицинской 

деятельности такого рода. Ответственность за качество проведения медицинских 

осмотров возлагается на медицинскую организацию. 

 

4. Правила проведения медицинских осмотров при поступлении на 

обучение в образовательную организацию 

 

4.1. При поступлении на обучение по специальностям, входящим в перечень 

специальностей, при приеме на обучение по которым поступающие проходят 

обязательные предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, 

установленном при заключении трудового договора или служебного контракта по 

соответствующей должности или специальности, утвержденный постановлением 

Правительства Российской Федерации от 14.08.2013 № 697, поступающие проходят 

обязательные предварительные медицинские осмотры (обследования) . 

4.2. Информация о необходимости (отсутствии необходимости) прохождения 

поступающими обязательного предварительного медицинского осмотра (обследования) 

размещается на официальном сайте колледжа. 

4.3.  Колледж информирует лиц, поступающих на образовательные программы, 

требующие прохождения обязательного предварительного медицинского осмотра, о 



необходимости предоставления результатов прохождения предварительного 

медицинского осмотра.  

4.3. В случае если лицо, рекомендованное приемной комиссией к зачислению на 

обучение по образовательной программе, обучение по которой требует прохождения 

обязательного предварительного медицинского осмотра (обследования), не имеет 

результатов прохождения медицинского осмотра и не может пройти медицинский 

осмотр по месту регистрации (месту проживания), то это лицо направляется колледжем 

для прохождения предварительного медицинского осмотра. 

 

5. Обязанность обучающегося 

 

5.1. Обучающиеся обязаны: 

а) своевременно явиться для прохождения медицинского осмотра; 

б) иметь при себе документ, удостоверяющий личность и направление на 

прохождение медицинского осмотра; 

в) пройти медицинский осмотр (обследование) в полном объеме и получить 

медицинское заключение до начала практики и (или) учебных занятий, проводимых в 

форме практической подготовки. 

5.2. Медицинский осмотр считается завершенным после прохождения 

обучающимся всех предусмотренных соответствующим видом медицинского осмотра 

врачей-специалистов, лабораторных и функциональных исследований, а также после 

получения медицинского заключения о группе для занятий физической культурой и о 

возможности (невозможности) прохождения практики, выполнения видов работ в ходе 

практической подготовки, если такие работы требуют обязательного прохождения 

медицинского осмотра. 

5.3. Колледж не допускает обучающихся, не прошедших медицинский осмотр, 

до практической подготовки. Допуск к практическим занятиям физической культурой 

осуществляется в соответствии с локальным нормативным актом, регулирующим 

порядок допуска обучающихся к практическим занятиям по физической культуре 

 



6 Правила проведения профилактических медицинских осмотров 

несовершеннолетних обучающихся 

 

6.1. Профилактические осмотры несовершеннолетних обучающихся проводятся 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

14.04.2025 № 211н «Об утверждении порядка прохождения несовершеннолетними 

профилактических медицинских осмотров, учетной формы № 030-ПО/у "Карта 

профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего", порядка ее ведения, 

а также формы отраслевого статистического наблюдения № 030-ПО/о "Сведения о 

профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних", порядка ее 

заполнения"». 

6.2. Профилактические осмотры проводятся ежегодно до совершеннолетия 

обучающихся. 

6.3. Необходимым предварительным условием проведения профилактического 

осмотра является предоставление информированного добровольного согласия 

несовершеннолетнего (его родителя или иного законного представителя) на 

медицинское вмешательство с соблюдением требований, установленных статьей 20 

Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации». 

6.4. Для создания условий охраны здоровья обучающихся при проведении 

профилактических осмотров несовершеннолетних осуществляются: 

а) профилактические осмотры несовершеннолетних в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ проводятся 

в порядке, установленном приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 25.04.2025 № 256н «Об утверждении Порядка проведения 

профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях, а также 

образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ» ; 

б) профилактические осмотры несовершеннолетних в целях выявления 

туберкулеза проводятся в порядке, установленном приказом Министерства 



здравоохранения Российской Федерации от 11.04.2025 № 190н «Об утверждении 

порядка и сроков проведения профилактических медицинских осмотров граждан в 

целях выявления туберкулеза». 

6.5. Информация о состоянии здоровья несовершеннолетнего, полученная по 

результатам профилактического осмотра, предоставляется медицинским работником, 

участвующим в проведении профилактических осмотров. В отношении лица, не 

достигшего возраста, установленного частью 2 статьи 54 Федерального закона от 

21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 

информация о состоянии здоровья предоставляется его родителю или иному законному 

представителю, а в отношении лица, достигшего указанного возраста, но не 

приобретшего дееспособность в полном объеме, – этому лицу, а также до достижения 

этим лицом совершеннолетия – его родителю или иному законному представителю. 

6.6. На основании результатов профилактического осмотра врач, ответственный 

за проведение профилактического осмотра: 

а) определяет группу здоровья несовершеннолетнего в соответствии с 

Комплексной оценкой состояния здоровья несовершеннолетних, предусмотренной 

приложением № 2 к Порядку прохождения несовершеннолетними профилактических 

медицинских осмотров, утвержденному приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 14.04.2025 № 211н; 

б) определяет медицинскую группу для занятий физической культурой в 

соответствии с Определением медицинских групп для занятий несовершеннолетними 

физической культурой, предусмотренным приложением № 3 к Порядку прохождения 

несовершеннолетними профилактических медицинских осмотров, утвержденному 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14.04.2025 № 211н, 

и оформляет медицинское заключение о принадлежности несовершеннолетнего к 

медицинской группе для занятий физической культурой; 

в) направляет информацию о результатах профилактического осмотра 

медицинским работникам образовательной организации, в которой обучается 

несовершеннолетний, и (или) в отделение организации медицинской помощи 

несовершеннолетним в образовательных организациях медицинской организации, к 

которой прикреплен несовершеннолетний. 



 

7. Учет результатов медицинских осмотров для проведения учебных 

занятий по физической культуре 

 

7.1. Результаты медицинских осмотров используются для определения у 

каждого обучающегося медицинской группы для занятий физической культурой, в том 

числе для формирования учебных групп при проведении практических занятий по 

дисциплине Физическая культура. 

Исходя из специфики образовательной организации учебные занятия (в том числе 

по Физической культуре) могут проводиться с группами обучающихся различной 

численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на 

подгруппы. 

7.2. До занятий физической культурой допускаются обучающиеся на основании 

сведений, содержащихся в заключении медицинской организации, выданном по 

результатам проведенных профилактических медицинских осмотров обучающихся, 

осуществляемых в порядке, установленном законодательством Российской Федерации 

в сфере охраны здоровья. 

7.3. Для проведения практических занятий по физической культуре 

формируются учебные группы с учетом состояния здоровья, физического развития и 

физической подготовленности обучающихся. 

 

8. Порядок проведения медицинских осмотров, обучающихся при 

организации практической подготовки в ходе освоения образовательной 

программы среднего профессионального образования 

 

8.1. Освоение образовательной программы среднего профессионального 

образования предусматривает проведение практики обучающихся. Образовательная 

деятельность при освоении образовательных программ среднего профессионального 

образования или отдельных компонентов этих программ организуется в форме 

практической подготовки. 



Обучающийся должен пройти медицинский осмотр по месту регистрации (месту 

проживания) и предоставить в колледж оригинал медицинского заключения. 

8.2. Перед направлением обучающихся на практику по образовательным 

программам, требующим прохождения медицинских осмотров, не позднее чем за 14 

календарных дней до даты начала практики по календарному учебному графику 

руководитель практики от колледжа в обязательном порядке проверяет наличие у 

обучающихся результатов медицинских осмотров, позволяющих выполнять работы, 

предусмотренные программой практики. 

8.3. Обучающийся, не имеющий результатов медицинских осмотров, не 

допускается к практике приказом директора колледжа. В случае непрохождения (без 

уважительной причины) промежуточной аттестации по итогам практики у 

обучающегося образуется академическая задолженность. При наличии 

неликвидированной в установленные сроки академической задолженности 

обучающийся отчисляется из колледжа в соответствии с локальным нормативным 

актом, регулирующим порядок отчисления обучающихся. 
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