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Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом

Освоение профессий рабочих, должностей служащих:

Специалист по маникюру

Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, шеи и зоны 

декольте

+

Виды деятельности СОГЛАСОВАНО

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предоставления 

эстетических услуг
Заместитель директора по учебно-

методической работе



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное

По 

плану
С преп. ИП СР ПАтт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Лек

1476 1476 1170 10 234 72 100% 0% 612 270

1476 1476 1170 10 234 72 1476 612 270

+ ОУД Общеобразовательные учебные дисциплины 222
11222

2222
922 922 734 152 36 922 370 142

+ ОУД.01 Русский язык 2* 66 66 36 14 16 66 20 14

+ ОУД.02 Литература 2* 146 146 104 26 16 146 65 24

+ ОУД.03 Иностранный язык 2 88 88 72 16 88 42

+ ОУД.04 История 2 106 106 96 10 106 49 40

+ ОУД.05 Физическая культура 2 119 119 102 17 119 72 2

+ ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 71 71 62 9 71

+ ОУД.07 Естествознание 2* 95 95 86 9 95

+ ОУД.08 Обществознание 2 78 78 58 20 78 48 16

+ ОУД.09 География 1 37 37 30 7 37 37 26

+ ОУД.10 Экология 1 37 37 24 13 37 37 20

+ ОУД.11 Астрономия 2* 37 37 28 9 37

+ ОУД.12 Родной язык ( русский ) 2* 42 42 36 2 4 42

+ ОУДД
Общеобразовательные учебные 

дополнительные дисциплины
2 63 63 38 10 25 63 23 10

+ ОУДД.01 Основы проектной деятельности 2 63 63 38 10 25 63 23 10

+ ОУДП
Общеобразовательные учебные дисциплины 

профильные
22 12 491 491 398 57 36 491 219 118

+ ОУДП.01 Математика 2 226 226 190 18 18 226 72 40

+ ОУДП.02 Информатика 2 101 101 86 15 101 62 26

+ ОУДП.03 Экономика 2 79 79 52 9 18 79

+ ОУДП.04 Право 1 85 85 70 15 85 85 52

4464 4464 3564 648 252 3168 1296

491 491 406 79 6 468 23

+ ОГСЭ.01 Основы философии 5 63 63 48 15 63

+ ОГСЭ.02 История 3 57 57 46 11 57

+ ОГСЭ.03 Психология общения 4 51 51 34 11 6 51

+ ОГСЭ.04
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
3 4 131 131 96 35 131

+ ОГСЭ.05 Физическая культура 345 6 189 189 182 7 166 23

144 144 108 36 108 36

+ ЕН.01
Информатика и информационные технологии в 

профессиональной деятельности
5 144 144 108 36 108 36

823 823 570 205 48 648 175

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СО.Среднее общее образование 

-
Курс 1

- - Форма контроля Итого акад.часов Объём ОП
Семестр 1

ЕН.Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОП.Общепрофессиональный цикл 



+ ОП.01 Материаловедение 3 82 82 62 8 12 72 10

+ ОП.02 Анатомия и физиология человека 3*4 199 199 162 13 24 199

+ ОП.03 Сервисная деятельность 8 137 137 62 75 73 64

+ ОП.04 Пластическая анатомия 3* 59 59 30 17 12 41 18

+ ОП.05 Рисунок и живопись 4 232 232 166 66 155 77

+ ОП.06 Эстетика 4 46 46 40 6 40 6

+ ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 6 68 68 48 20 68

2790 2790 2480 112 198 1728 1062

+  ПМ.01

Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 

обслуживания для предоставления 

эстетических услуг

444 444 358 358 280 36 42 150 208

+ МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 4 108 108 81 15 12 34 74

+ МДК.01.02 Основы дерматологии 4 89 89 63 14 12 14 75

+ МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 4 71 71 64 7 12 59

+ УП.01.01 Учебная практика 4 36 36 36 36

+ ПП.01.01
Производственная практика( по профилю 

специальности )
4 36 36 36 36

+ ПM.01.Эм Экзамен по модулю 4 18 18 18 18

+  ПМ.02
Выполнение комплекса косметических услуг 

по уходу за кожей лица, шеи и зоны декольте
666 66 6 787 787 704 47 36 499 288

+ МДК.02.01 Технология косметических услуг 6 6 282 282 252 21 9 130 152

+ МДК.02.02 Технология визажа 6 271 271 236 26 9 135 136

+ УП.02.01 Учебная практика 6 72 72 72 72

+ ПП.02.01
Производственная практика ( по профилю 

специальности )
6 144 144 144 144

+ ПM.02.Эм Экзамен по модулю 6 18 18 18 18

+  ПМ.03
Выполнение комплекса косметических услуг 

по уходу за телом
4555 55 522 522 454 20 48 377 145

+ МДК.03.01 Технология коррекции тела 45 237 237 196 17 24 137 100

+ МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция 5 51 51 42 3 6 6 45

+ УП.03.01 Учебная практика 5 72 72 72 72

+ ПП.03.01
Производственная практика ( по профилю 

специальности )
5 144 144 144 144

+ ПM.03.Эм Экзамен по модулю 5 18 18 18 18

+  ПМ.04

Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих: 

13456 "Специалист по маникюру", 16470 

"Специалист по педикюру"

77888 788 8 979 979 898 9 72 558 421

+ МДК.04.01 Технология маникюра 78 8 216 216 184 5 27 216

+ МДК.04.02 Технология педикюра 78 205 205 174 4 27 205

+ УП.04.01 Учебная практика 8 72 72 72 72

ПЦ.Профессиональный цикл 



+ ПП.04.01
Производственная практика ( по профилю 

специальности )
78 468 468 468 468

+ ПМ.04.КЭ Квалификационный экзамен 8 18 18 18 18

+ ПДП.00
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 144 144 144 144

216 216 216 216

+ ГИА.01 Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216

ГИА.00.Государственная итоговая аттестация 



Лаб Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс СР ПАтт

28 212 102 864 428 24 204 10 4 122 72

28 212 102 864 428 24 204 10 4 122 72

162 66 552 284 4 140 2 86 36

4 2 46 14 4 12 16

30 11 81 36 12 2 15 16

36 6 46 36 10

4 5 57 48 4 5

60 10 47 40 7

71 56 6 9

95 72 4 10 9

20 12 30 10 12 8

4 7

4 13

37 24 4 9

42 24 12 2 4

6 7 40 12 10 10 8

6 7 40 12 10 10 8

28 44 29 272 132 20 54 2 28 36

26 6 154 74 48 2 12 18

28 8 39 12 20 7

79 46 6 9 18

18 15

612 194 284 2 96 36

165 36 114 15

57 34 12 11

40 38 2

68 2 64 2

447 158 170 2 81 36

Курс 1 Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3



82 48 12 2 8 12

144 98 24 10 12

59 12 18 17 12

162 116 46





Итого Лек Лаб Пр
Пр пр. 

подгот
КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот

864 284 386 72 2 120 72 612 150 48 318 216 60 36 900 196 578 216

202 26 126 44 6 79 40 24 15 45 40

63 40 8 15

51 26 8 11 6

91 58 33

60 60 16 16 45 40

144 60 48 36

144 60 48 36

171 38 92 29 12 68 16 32

Семестр 6

Курс 3

Семестр 5

Курс 2

Семестр 4



55 18 22 3 12

70 50 20

46 20 20 6

68 16 32

491 220 168 72 2 47 54 389 50 294 216 9 36 787 180 506 216

358 146 132 72 2 36 42

108 58 22 1 15 12

89 40 22 1 14 12

71 48 16 7

36 36 36

36 36 36

18 18

787 180 506 216

282 64 170

271 116 120

72 72 72

144 144 144

18

133 74 36 11 12 389 50 294 216 9 36

133 74 36 11 12 104 30 56 6 12

51 20 22 3 6

72 72 72

144 144 144

18 18





КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр
Пр пр. 

подгот
КРП ИП Конс СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
КРП ИП Конс СР ПАтт

16 2 72 36 612 146 380 288 2 48 36 864 16 542 396 16 2 252 36

5

5

20 71 18 12 41 66 16 16 34

Семестр 6

Курс 3 Курс 4

Семестр 7 Семестр 8



71 18 12 41 66 16 16 34

20

16 2 47 36 541 128 368 288 2 7 36 582 526 396 16 2 2 36

16 2 47 36

16 2 21 9

26 9

18

541 128 368 288 2 7 36 438 382 252 16 2 2 36

125 64 38 1 4 18 91 64 16 1 1 9

128 64 42 1 3 18 77 66 1 1 9

72 72 72



288 288 288 180 180 180

18 18

144 144 144

216 216

216 216
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