
 

Профессиональное образовательное учреждение 

«Колледж предпринимательства и отраслевых технологий» 

(ПОУ «КПОТ») 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ПОУ «Колледж 

предпринимательства и отраслевых  

технологий» 

___________________ Королева Л.А. 

                                          27.12.2023 г. 

 

 

 

 

Дополнительная профессиональная программа  

(программа повышения квалификации) 

«Мастер архитектуры бровей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Челябинск, 2023 год 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

Приказ директора  

№ 391 от «27» декабря 2023 г. 

Протокол Педагогического совета 

№ 4 от «27» декабря 2023 г. 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Протокол Учебно-методического совета 

№ 4 от «26» декабря 2023 г. 

Протокол Студенческого комитета 

№ 4 от «26» декабря 2023 г. 

Протокол Родительского комитета 

№ 4 от «26» декабря 2023 г. 

 

 

Дополнительная профессиональная программа разработана в соответствии с пунктом 

9 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №499 от 01.07.2013 

года «Об утверждении порядка организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»,  а также с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации №1244 от 15.11.2013 года «О 

внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам».  

При реализации дополнительной профессиональной программы используются 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии и электронное обучение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная профессиональная программа  

(программа повышения квалификации) 

«Мастер архитектуры бровей» 

 

1. Цели реализации программы  

Дополнительная профессиональная программа (программа повышения 

квалификации) направленна на повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

Программа разработана в соответствии с приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации N 1080н от 22 декабря 2014 года «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист по предоставлению визажных 

услуг». 

К освоению дополнительных профессиональных программ допускаются: лица, 

получающие среднее профессиональное образование по специальности 43.02.12 

«Технология эстетических услуг».  

2. Планируемые результаты обучения  

 

В результате обучения дополнительных профессиональных программ слушатель 

должен освоить: 

Направленность программы 

повышения  

квалификации 

(совершенствование или 

формировании компетенции 

или повышение 

профессионального уровня в 

рамках имеющейся 

квалификации) 

 

Трудовые 

функции 

(наименование 

компетенции) 

(при 

необходимости) 

Перечень трудовых действий, 

необходимых умений и знаний 



Повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся 

квалификации 

Окраска бровей и 

ресниц, коррекция 

формы бровей 

 

Трудовые действия:  

- Подготовительные и 

заключительные работы по 

обслуживанию клиентов; 

- Подбор профессиональных 

средств и материалов для 

моделирования и коррекции 

бровей; 

- Визуальный осмотр, оценка и 

анализ состояния поверхности 

кожи клиента; 

- Подбор индивидуальной формы 

бровей; 

- Выполнение демакияжа лица; 

- Коррекция бровей; 

- Консультирование клиента по 

выполнению коррекции бровей в 

домашних условиях. 

 

Необходимые умения:  

- Рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

- Производить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов, 

расходных материалов; 

- Производить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места; 

- Определять индивидуальные 

особенности внешности клиента, 

его потребности; 

- Использовать оборудование, 

приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами 

эксплуатации; 

- Подбирать индивидуальную 

форму бровей в соответствии с 

формой лица и особенностями 

внешности клиента; 

- Соблюдать технологию 

демакияжа лица; 

- Выполнять коррекцию бровей 

при помощи косметического 

пинцета, горячего воска, с 

помощью нити; 

- Обсуждать с клиентом качество 

выполнения услуги; 



- Производить расчет стоимости 

оказанной услуги. 

 

Необходимые знания:  

- Психология общения и 

профессиональная этика 

визажиста; 

- Правила, современные формы и 

методы обслуживания 

потребителя; 

- Устройство, правила 

эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, 

инструментов; 

- Состав и свойства парфюмерно-

косметической продукции и 

используемых материалов; 

- Нормы расхода парфюмерно-

косметической продукции и 

используемых материалов; 

- Анатомические, физиологические 

и гистологические характеристики 

кожи и ее придатков; 

- Колористические типы 

внешности и формы лица; 

- Основы композиции и рисунка; 

- Технология демакияжа лица; 

- Техники коррекции бровей при 

помощи косметического пинцета, 

горячего воска, с помощью нити; 

- Правила оказания первой 

помощи; 

- Санитарно-эпидемиологические 

требования к размещению, 

устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы 

организаций коммунально-

бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и 

косметологические услуги 

 



 

3. Содержание программы 

Трудоемкость обучения: 32 академических часа. 

Форма обучения: очная.  

3.1. Учебный план 

 

№ Перечень  

(наименование 

модулей) 

Трудоемк

ость 

(всего 

ак.час.) 

В том числе Последовате

льность  и 

распределен

ие   модулей  

Форма аттестации, 

(часы) Лекции Практич

еские 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Современные 

тенденции в 

оформлении и 

окрашивании бровей 

32 10 6 - В форме зачета, вид 

– итоговый зачет 

5 часов 

 

 

1.2.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительная профессиональная программа (программа повышения квалификации) 

«Мастер архитектуры бровей» 

День Время Дисциплина 

Тема 

Преподаватель Аудитори

я 

1 2 3 4 5 

1 день 10:00-11:30 Анатомия лица. Пропорции 

лица. Типы лиц. 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

2 день 10:00-11:30 Архитектура бровей 

(формула идеальной брови). 

Способы проработки бровей. 

Влияние формы бровей на 

лицо в целом 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

3 день 10:00-11:30 Проблемные брови. 

Соотношение и взаимосвязь 

формы лица и бровей. 

Инструменты для коррекции 

бровей: виды пинцетов 

 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

4 день 10:00-11:30 Работа с воском. 

Секреты идеально чистой 

коррекции бровей. 

Технология окрашивания 

бровей (краситель) 

 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

5 день 10:00-11:30 Гвоздева М.Е. 701/1 



12:00-13:30 Красители. Художественное 

оформление бровей 

(биотатуаж хной). 

Стартовый набор бровиста 

6 день 10:00-11:30 Рабочее место мастера-

бровиста. 

Материалы и инструменты, 

декоративная косметика для 

бровей 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

7 день 10:00-11:30 Санитарные нормы мастера. 

Алгоритм выполнения 

оформления бровей. 

Виды проблемных бровей и 

их решение. 

Стрижка бровей. 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

8 день 10:00-11:30 Итоговая аттестация  

 

Гвоздева М.Е. 701/1 

12:00-13:30 

 

3.3. Рабочие программы модулей   

Раздел 1. Анатомия лица. Пропорции лица. Типы лиц. 

Тема 1.1 Определение типов лиц. Выстраивание формы брови для определённого типа 

лица. 

Раздел 2. Архитектура бровей (формула идеальной брови). Способы проработки 

бровей. Влияние формы бровей на лицо в целом 

Тема 2.1. Отработка различных способов проработки бровей: как правильно смешивать 

оксид и краску. Виды окислителей и красителей. 

Раздел 3. Проблемные брови. Соотношение и взаимосвязь формы лица и бровей. 

Инструменты для коррекции бровей: виды пинцетов 

Тема 3.1. Демонстрация художественного оформления бровей (окрашивание 

профессиональной краской). 

Раздел 4. Работа с воском. Секреты идеально чистой коррекции бровей. Технология 

окрашивания бровей (краситель) 

Тема 4.1. Как правильно разводить хну (алгоритм и консистенция): отличия краски и хны. 

Раздел 5. Красители. Художественное оформление бровей (биотатуаж хной). 

Стартовый набор бровиста. 

Тема 5.1. Демонстрация оформления и биоокрашивания бровей (окрашивание хной). 

Раздел 6. Рабочее место мастера-бровиста. Материалы и инструменты, декоративная 

косметика для бровей 

Тема 6.1. Практика на модели краска для бровей. 



Раздел 7. Санитарные нормы мастера. Алгоритм выполнения оформления бровей. 

Виды проблемных бровей и их решение. Стрижка бровей. 

Тема 7.1. Практика на модели хна для бровей. 

Раздел 8. Итоговая аттестация: зачет. 

 

4. Организационно-педагогические условия реализации программы 

4.1. Материально-технические условия реализации программы 

Материально-техническое оснащение рабочих мест преподавателя программы и 

слушателя программы отражено в приложении к программе. 

4.2. Учебно-методическое обеспечение программы  

- отраслевые и нормативные документы; 

- электронные ресурсы. 

4.3. Кадровые условия реализации программы (требования к ППС) 

Уровень образования, квалификация: среднее специальное и(или) высшее образование 

Повышении квалификации, в том числе в форме стажировки: по соответствующему 

профилю для преподавания дополнительных профессиональных программ и(или) наличие 

основных программ профессионального обучения. 

 

5. Форма аттестации 

В форме зачета, вид- итоговый зачет 

К итоговой аттестации допускаются слушатели, не имеющие академической 

задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план. 

Итоговый зачет проводится для определения соответствия результатов освоения 

дополнительной профессиональной программы заявленным целям и планируемым 

результатам обучения.  

Лицу, успешно освоившему дополнительную профессиональную программу и 

прошедшую итоговую аттестацию, выдается документ об квалификации: удостоверение о 

повышении квалификации. 

 

6. Оценочные материалы 

Итоговая аттестация состоит из 2 частей: 

1. Теоретическая часть: выполнение теста 

Критерии оценки Показатели оценки 

Отметка «отлично» количество правильных ответов составляет 

81-100% 

Отметка «хорошо» количество правильных ответов составляет 

71-80% 

Отметка «удовлетворительно» количество правильных ответов составляет 

61-70% 

Отметка «неудовлетворительно» количество правильных ответов меньше 

60% 

 

 



 

2. Практическая часть: выполнение окрашивания и оформления бровей у 

моделей с различным типом лица 

 

Критерии оценки Показатели оценки 

Отметка «отлично» работа выполнена в полном объеме 

с соблюдением необходимой 

последовательности. Слушатель работал 

полностью самостоятельно, без замечаний. 

Работа оформлена аккуратно. 

Отметка «хорошо» работа выполнена правильно с учетом 2-3 

несущественных ошибок, исправленных 

самостоятельно по требованию 

преподавателя. Работа оформлена 

аккуратно. 

Отметка «удовлетворительно» работа выполнена правильно не менее чем 

на половину или допущена существенная 

ошибка. Допущены неточности и 

небрежность в оформлении результатов 

работы. 

Отметка «неудовлетворительно» допущены две (и более) существенные 

ошибки в ходе работы, которые 

обучающиеся не может исправить даже по 

требованию преподавателя или работа не 

выполнена. Обнаружено плохое знание 

теоретического материала и отсутствие 

необходимых умений. 

 



1 часть: тестирование 

 

1. Какое количество этапов работы в ламинировании бровей?  

А. 3(правильный) 

Б. 4 

В. 1 

2. Долговременная укладка бровей делается до или после коррекции?  

А. До (правильный) 

Б. После  

В. Во время процедуры  

3. Сколько видов коррекции волосянного покрова лица Вы знаете?  

А. 3 (правильный ответ)  

Б. 5 

В. 1  

4. После долговременной укладки можно красить брови хной?  

А. Нет (правильный ответ)  

Б. Да 

В. Не знаю 

5. Какой количество времени выдерживается второй состав ДУ?  

А. Такое же как и 1 состав (прав)  

Б. 15 минут  

В. 7 минут  

6. Как делается аллерго-тест?  

А. На запястье (прав ответ)  

Б. На лбу  

В. На брови  

7. Какое количество частей «брови»?  

А. 3 (прав)  

Б. 5  

В. 2 

8. Долговременная укладка подходит Всем?  

А. Да(прав) 

Б. Нет 

В. Не знаю  

 



9. Что делает 1 состав в долговременной укладке бровей?  

А. размягчает и приоткрывает чешуйки волосков, а также Бережно поднимает от 

корня  

Б. происходит процесс восстановления дисульфидных связей ресниц. При этом 

протекает реакция окисления. Образуются новые дисульфидные связи с новой формой 

волоса. Ресницы приобретают изгиб 

В. Удаляет волос навсегда 

10. Чем ДУ отличается от Ламинирования?  

А. Ничем  

Б. Формулой  

В. Своими свойствами 

 

Ответы: 

1 – А 

2 – А 

3 – А 

4 – А 

5 – А 

6 – А 

7 – А 

8 – А 

9 – А 

10 –  А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Материально-техническое оснащение рабочих мест преподавателя программы и 

слушателя программы 

Материально-техническое оснащение рабочих мест преподавателя программы: 

Вид занятий Наименование 

помещения 

Наименование 

оборудования 

Количество 

(шт) 

Технические 

характеристики, 

другие 

комментарии 

(при 

необходимости) 

1 2 3 4 5 

Лекции Аудитория Рабочий стол 

Стул 

Проектор 

Компьютер 

1 

1 

1 

1 

- 

Практические 

занятия 

Профессиональное 

оборудование 

Макет головы 

человека 

Стулья 

анатомические для 

косметологов 

эстетистов  

Массажно-

косметологическая 

кушетка (без 

регулировки 

высоты) 

Хна и краска для 

бровей 

Краситель 

Окислитель  

Баночки для 

разведения краски 

Мицелярная вода  

перфорированный 

Набор ватных 

палочек 

Набор ватных 

дисков 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

Тестирование Компьютерный 

класс 

Компьютер 1 - 

 

Материально-техническое оснащение рабочего места слушателя программы: 

Вид занятий Наименование 

помещения 

Наименование 

оборудования 

Количество 

(шт) 

Технические 

характеристики, 

другие 

комментарии 

(при 

необходимости) 

1 2 3 4 5 



Лекции Аудитория Рабочий стол 

Стул 

Проектор 

Компьютер 

1 

1 

0 

0 

- 

Практические 

занятия 

Профессиональное 

оборудование 

Макет головы 

человека 

Стулья 

анатомические для 

косметологов 

эстетистов  

Массажно-

косметологическая 

кушетка (без 

регулировки 

высоты) 

Хна и краска для 

бровей 

Краситель 

Окислитель  

Баночки для 

разведения краски 

Мицелярная вода  

перфорированный 

Набор ватных 

палочек 

Набор ватных 

дисков 

10 

 

10 

 

 

 

10 

 

 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

- 

Тестирование Компьютерный 

класс 

Компьютер 10 - 
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